Marz 2009

Meditation fur ein neues, lichtes Deutschland

**k*

Die Sonne uber Deutschland — Wir sind das neue, lichte
Deutschland.

Wir setzen uns gerade und auch ganz entspannt hin und holen einige Male ganz tief
Luft. Wir atmen kraftig ein und aus, ein und aus..... Jetzt spannen wir alle Muskeln fur
10 bis 20 Sekunden kraftig an, ganz kraftig und halten die Spannung..... und halten
sie. Und jetzt lassen wir wieder los und lassen alle Muskeln sich vollig entspannen. Wir
atmen tief ein und aus und beobachten dabei unseren Atem. Ein und aus...., ein und
aus..... Wir atmen ein das Fuhlen und atmen aus die Stille. Jeder fur sich in seinem
eigenen Rhythmus: Fuhlen, Stille.....; Fuhlen, Stille....; Fuhlen, Stille...... Wir atmen
ruhig weiter und weiter...und immer weiter... und werden dabei ganz entspannt und
immer entspannter, immer entspannter....... und kommen ganz tief in unsere innere
Ruhe, in unsere innere Ruhe. In eine ganz tiefe Gelassenheit.

Und wir gehen auf eine Reise. Und wir gehen nicht sehr weit.......

...... und schon sind wir angekommen.

Wir sind in unserem Deutschland in einem bliuhenden Park angelangt. Die Vogel
singen und zwitschern. Es riecht nach Frihling. Die Sonne strahlt aus einem tief
azurblauen, ganz reinen und transparenten Himmel. Die nach Fruhling duftende Luft
ist ganz klar und sauber. Man atmet sie richtig gern und tief ein. Es gibt keine
Luftverschmutzung mehr. Wir nutzen in unserem Deutschland generell die freie
Energie, diesen Neutrino-Power.

So aromatisch und sauber, wie die Luft sich atmet, so wie der Himmel im klarsten
Blau strahlt, so gesund, heiter, Selbstbewusstsein und Harmonie ausstrahlend,
kommen uns die Menschen entgegen. Sie sind voéllig frei von jeder Angst, sie sind frei
und alle so richtig sie ganz selbst. Keiner muss sich in unserem Deutschland vor
irgend etwas angstigen. Ein Grundeinkommen sichert die Existenz eines jeden
MitbUrgers.

Jeder ist gesund, da es weder Krankheiten noch irgendwelche Ansteckungen gibt.
Bereits jedes Kind weil3, wie die Gesundheit und das Leben auf dieser materiellen
Seinsebene funktioniert. So sieht man auch kaum Gesundheitshauser, die
~Krankenhauser* sind schon lange abgeschafft. Alle fuhlen sich in Deutschland sicher
und richtig gut aufgehoben, denn es ist unser Deutschland, das wir selbst verwalten.
Und wir tun das mit grofR3er Freude und mit viel Herzlichkeit.

Wir sind hier ganz zu hause und die Sonne strahlt iber unser Deutschland!
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Wenn wir jetzt in der Stadt angekommen sind, meinen wir fast immer noch im Park zu
sein. Die ganze Stadt strahlt eine Ruhe und einladende Besinnlichkeit aus. Wir flhlen
uns hier einfach am richtigen Ort. Uberall sind Baume, blihende Straucher,
Blumenrabatten und einladende Gaststatten. Und wieder diese ganz klare und frische
Luft. Fraher standen hier die unansehnlichen Glaspalaste der Banken und der
Versicherungen. Die sind weg! Sowohl die Gebaude, als auch die Einrichtungen darin.
In unserem Deutschland wird mit unserem Geld wahrhaftig und sorgsam
umgegangen.

uUnd die Sicherheit, statt einer Versicherung, finden wir ganz in uns selbst! Unser
Finanzsystem ist transparent und ganz einfach. Da nur der Konsum und nicht die
Arbeit versteuert wird, ist ein regelrechtes Steuersystem nicht relevant.

Wir sehen jetzt die neu gebauten Wohnensembles in der Stadt mit ihrer individuellen
Architektur, die wieder Bogen, Spiralen, Runen und andere energetische Elemente
beinhaltet. Hauser, die lichtdurchflutet, begriint und energiesparend sind, laden uns
sofort ein, darin leben zu wollen. Diese Hauser sind mit viel Liebe errichtet und das
strahlen sie zu unserer Freude auch aus.

Wir gehen weiter eine Strale entlang und kommen an eine Hausarztpraxis. Die
Hausarzte haben die wichtigste Stellung in unserer medizinischen Versorgung.
Zugelassene Hausarzte verfigen Uber ein ganzheitliches, spirituelles und
naturtherapeutisches Wissen. Sie sind mit Diagnose- und Therapieverfahren
ausgestattet, die eine holistische Arbeitsweise realisieren, eine Ursachenermittiung
gewahrleisten und auch die emotionale Lage der Patienten sofort bestimmen kénnen.
Wir gehen nicht erst zum Arzt wenn wir ein Problem haben, sondern wir sind
regelmafig dort, um ein Problem gar nicht erst bekommen zu mussen. Mit dieser Art
der medizinischen Betreuung wissen wir uns gut aufgehoben und auch die Arzte
freuen sich, mit ihrer Kompetenz den Mitburgern richtig gut helfen zu duarfen. Fur
seine Gesundheit ist jeder selbst verantwortlich. Und jeder erhalt die dazu
erforderlichen Kenntnisse. Die Produkte einer Pharmaindustrie sind Auslaufmodelle
und deren Fertigung ist zum grof3ten Teil sogar eingestellt.

In den Laden der Stral3e finden wir ein geschéaftiges Treiben mit einer so freudigen
Gelassenheit. Es macht den Verkaufern einfach Laune, ohne Verkaufsdruck und
Absatzangste ihre Ware anzubieten. Ihre Frohlichkeit ist echt, ist keine aufgesetzte
Verkaufsfreundlichkeit mehr. Ein Einkauf ist immer wie Bekanntschaften schliel3en. Es
ist eine reine Freude.

Die vorbeikommenden Autos fahren fast gerauschlos und vor allem ohne jede Abgase.
Denn statt der Explosions- werden jetzt Implosionsantriebe genutzt. Und in der Stadt
ist es eigentlich schon wie im Urlaub. Es macht einfach Freude hier zu sein.

Wir kommen an einer Schule vorbei. Bis auf einen gewissen Zeitraum, herrscht
Schulfreiheit. Ein bestimmtes Grundlagenwissen, das fur einen aufgeklarten
Staatsbirger Deutschlands relevant ist, wird noch in einer zeitlich sehr begrenzten
Schulpflicht vermittelt. Ansonsten wird das Wissen nach Neigung und Berufung der
Kinder an ganz verschiedenen Einrichtungen ohne jeden Zwang vermittelt. Es ist dann
eine reine Freude zu sehen, mit welcher Begeisterungsfahigkeit und wie spielerisch die
Kinder das Wissen aufnehmen, fir das sie berufen sind. Und mit dieser Begeisterung
werden sie dann auch ihrem Beruf, ihrer Berufung nachgehen.

Diese Kinder sind hier ganz zu hause und die Sonne strahlt Uber unseren
deutschen Staat!

Bei unserem Ausflug in unseren deutschen Landen sind wir jetzt in einer
Landwirtschaft angekommen. Wir gehen jetzt einen Feldweg entlang. Wir vernehmen
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das FlieRen und das Strudeln des klaren Wassers eines von Weiden umsaumten
Baches, in dem wir Flusskrebse sehen kdnnen. Die Sonne scheint und die Luft ist ganz
klar. Die Felder sind nicht klein, aber immer noch gut tberschaubar. Jedes Feld ist
umgeben von einem Feldrain mit vielen Strauchern, Hecken, Krautern, Blumen und
Baumen. Diese Feldraine schiutzen die Anpflanzungen und geben ihnen Energie, auch
mit dem Gesang unserer gefiederten Freunde, die im Feldrain zu hause sind. So ist
das wohlklingende Lied der Feldlerchen ununterbrochen zu héren. Es ist eine
wahrnehmbare Harmonie tber den Feldern zu fuhlen. Es fuhlt sich so ganzheitlich an.
Ab und zu sind auch Rebhihner und sogar Fasane zu sehen. Der vielféltige Klang der
Vogelstimmen, die klare und wurzige Luft, die prickelnde Warme der Sonne, dieses
energetische Vibrieren der Luft gibt uns irgendwie eine Ahnung vom Paradies auf
Erden. Oder haben wir es schon hier an dieser Stelle in unserem Deutschland? Es ist
eine reine Freude, eine wahre Glickseligkeit!

Wir sind hier ganz zu hause und die Sonne scheint Uber unser Deutschland!

Von den Feldern aus Uberblicken wir die Landschaft, die ruhig und friedlich in der
Sonne erstrahlt. Nirgendwo sind Uberlandstromleitungen und stérenden
Windkraftwerke zu sehen. Die sind alle ruckgebaut. Wir realisieren jetzt eine
dezentrale Energiebereitstellung auf der Basis der freien Energie, dem Neutrino- oder
Chi-Power.

Der Besuch des Bauernhofes, den wir jetzt realisieren, ist einfach ein freudiges
Ereignis. Hier wird ein rein vegetarischer Landbau betrieben. Die Tiere auf diesem Hof
sind so richtig die Freunde der Bauernfamilie und auch der Gaste, wie wir sie sind.
Jedes Tier lebt hier bis zu seinem naturlichen Lebensende. Diesen
ernahrungsphysiologischen Unsinn des Verspeisens von zubereiteten Tierleichen und
des Verzehrens von Milchprodukten haben wir hinter uns gelassen. Die Tiere lassen
wir einfach in Ruhe. Nur so werden unsere Mitgeschépfe unsere lieben Freunde. Und
es ist so eine Freude, die Lebendigkeit, Zuneigung und Liebe dieser Geschdpfe fuhlen
und erfahren zu durfen.

Auf diesem Hof wird viel Hanf angebaut. Dieser Hanf ist aber auch universell
verwendbar. Die Pflanzen sind unempfindlich und gedeihen problemlos. Der Anbau
erfolgt rein biologisch.

Und wir schatzen das wertvolle Ol aus dem Hanfsamen, die Bekleidung aus der
Hanffaser und die technischen Artikel, die aus der verflissigten Hanffaser, statt aus
Erddl, in Spritzformtechniken hergestellt werden. Es fuhlt sich wieder so ganzheitlich
und so richtig und so harmonisch an. Wir erfahren wieder das Gefihl einer reinen
Freude und der Ganzheitlichkeit.

Wir sind hier gern zu hause und die Sonne strahlt tber dieses, unser
Deutschland!

Auf diesem Bauernhof, den wir gerade besuchen, sind die Hinweise und Methoden
eines Viktor Schauberger und eines Sepp Holzer mit seiner Permakultur wohlbekannt
und werden sinnvoll umgesetzt. Auch werden die Anpflanzungen als Wesenheiten
akzeptiert und es wird mit ihnen kommuniziert und ihnen wird auch gedankt. Denn
unsere Welt ist voller Bewusstsein und voller Liebe. Und das fuhlen, achten und
beachten wir.

Auf diesem Bauernhof, auf dem wir uns gerade befinden, lernen wir eine
Bauernfamilie kennen, die aus vollem Herzen und mit ganzer Freude diese
Landwirtschaft betreiben. Sie sind alle so richtig in tiefster Verbundenheit mit den
Pflanzen, mit der Natur. Und das was sie tun, machen sie mit voller Freude und
Berufung, mit ganzer Harmonie zur Schépfung. Und dankbar wissen sie, dass sie
selbst auch Schoépfer sind.
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Und dankbar sind wir uns selbst auch dessen bewusst und gehen mit unserem Denken
und Handeln verantwortlich um.

Denn wir sind hier ganz zu hause und die Sonne scheint Uber dieses, unser
Deutschland!

Wir werden uns noch weiter umschauen in diesem wunderschénen Land, dem Land
unserer Eltern, unserer Grol3eltern, unserer Ahnen. Das ist unser geliebtes
Deutschland. Das Land des Friedrich Schiller, des Johann Wolfgang von Goethe, des
Richard Wagner, des Hermann Hesse, des Meister Eckhardt, des Johann Sebastian
Bach, der heiligen Hildegard von Bingen, des Ludwig Richter und der vielen, vielen
anderen kreativen Landsleute. Wir sind glucklich hier in diesem lichten und friedvollen
Deutschland zu hause sein zu dirfen und feiern und teilen dieses Gliick mit unseren
benachbarten und allen anderen Vélkern.

Denn wir sind hier ganz zu hause und die Sonne strahlt Uber unser
Deutschland und auf die ganze Erde in Licht und Liebe!

Das ist unser hier und jetzt!

Und so ist es! So ist es! So ist es! Und wir danken.

Wir sind erfullt voller Freude und Gluckseligkeit. Wir atmen ganz tief ein und aus. Wir
atmen dieses Bild unseres lichten Deutschland kraftig ein und verinnerlichen es. Und
wir wissen, dass es sich bereits jetzt, in diesem Moment, manifestiert. Wir selbst sind
die Schopfer und Kreatoren unseres Seins. Und so ist es und wir danken.

Wir atmen jetzt ganz tief ein und aus..... Wir kommen jetzt wieder ganz zu uns selbst,
in unsere derzeitige Realitat. Wir strecken uns kraftig..... , wir dehnen uns so
richtig...... uUnd wir 6ffnen die Augen.... und sind wieder ganz im hier und jetzt.

Bitte lebt und verinnerlicht die Bilder dieser Meditation fir ein selbstbestimmtes und
freies Deutschland mit einer Emotion der grof3en Freude und tiefsten Erfullung. Wir
errichten jetzt unser friedvolles Deutschland, so wie wir es uns vorstellen. Und wir
verwalten es selbst. Mit der Meditation kreieren wir ein In-Form-ationsfeld, das ,,In
Form*“, geht, sich in unserer Realitdt manifestiert. Und das im Hier und Jetzt! Danke.

*xx

Wir lehnen jedes nationalsozialistische Gedankengut und dessen Kennzeichen ab.
Wir sind nicht links oder rechts und sind keine Religion oder Sekte.
Wir sind der Wahrheit generell und speziell der Uber unser Deutschland verpflichtet.
Wir sind ganz wir selbst und erschaffen uns auch selbst unsere friedliche Welt.

Dipl.-Ing. Karl Volker Kaulful3, Heilpraktiker - Marz 2009
http://www.gesund-durch-neues-wissen.de/
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