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Wir laden Meisterin Venus mit Sanat Kumara und Neptha El-Ra mit Metatron ein, 
jetzt zu uns zu kommen. Wir haben einen Bericht von der Erfahrung des A-Teams in 
Peru während der Tagundnachtgleiche. Meisterin Venus hatte mit ihnen neue 
Information bezüglich des Erstkontakts geteilt. Wir bitten Metatron einige Fragen 
bezüglich dessen zu beantworten, was bei der Tagundnachtgleiche geschah. 
 
Beth: Metatron, erkläre bitte, Lady Venus sprach von dem ionisierten 
elektromagnetischen Feld der Elektrizität. Sie sagte, wir seien Elektrizität 
und Kraft, verbinden uns mit der Frequenz der Liebe, mit der Quelle, um die 
Liebe flüssiger zu machen. Würdest du dies bitte für uns aufklären? 
 
METATRON: Der Kristalline Körper ist an Ort und Stelle. Jedermanns Zellen werden 
von der alten kohlenstoffbasierten Version hinüber umgewandelt. Die 
Geschwindigkeit, mit der der Wandel geschieht ist individuell verschieden. Diese 
Erfahrung in eure Realität/Reich einzuladen, beschleunigt den Prozess. Für 
diejenigen, die sich dessen nicht bewusst sind, solange sie zu 51 % 
zustimmend positive (mit Gaia/Vyvamus aufzusteigen) befinden sich ihre 
Körper nun im Prozess der Umwandlung. Dies war ein auf schweren ionisierten 
Alkali Metallen basierender Körper. Dies ist ein Körper, der dafür geschaffen wurde, 
damit göttliche Wesen die niedrigeren Dimensionen erfahren. Der kristalline 
Körper hat eine atomare Struktur, die aus Übergangsmetallen aufgebaut ist 
(einschließlich Platin), Halbleitern und Edelgasen. Diese neuen Atome tragen die 
Codes um das Licht zu halten. Dies erzeugt ein Hologramm welches aus 
vibrierendem Licht gemacht ist. Die Frequenz der Quelle schießt durch den 
kristallinen Körper mit exponentiell beschleunigter Geschwindigkeit. 
 
Diese, im kristallinen Körper zu findende, strukturelle Komplexität, erschafft ein 
inneres Bedürfnis nach Artikulation. Es gibt dann eine Kernachse, die als ein Leiter 
durch das Zentrum den kristallinen Körpers fungiert. Das ist es, wo wir das Herz 
öffnen – indem wir den Liebesquotient anheben – mögen wir mehr von der 
Quellfrequenz hereinbringen. Jetzt, wo der Körper neue strukturelle Elemente 
hat, hat sich der chemische Prozess des Fesseln Ablegens verändert. Die 
chemischen Prozesse passieren mit der Veränderung des Körpers. Dieser 
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Leiter beeinflusst alle Energiezentren im Körper, die Organe und die 
Systeme. Dies beeinflusst die Zellen, die Mitochondrien, die DNS und das 
Gleichgewicht der Hormone. Wenn die Quellfrequenz ansteigt (auch bekannt 
als „Die Macht“/Kraft, oder die Liebesfrequenz), dann gibt es eine Ansammlung 
von Licht. 
 
Dies geschieht in einer Spirale. 
 
Eine Analogie hierfür ist ein Schneeball, der den Hang hinunter rollt. Die 
Quellfrequenz steigt und wächst während sich die Spirale beschleunigt und dies 
entzündet Licht, welches durch das System jagt. Wenn dies geschieht, kann es als 
eine beschleunigt vibrierende Frequenz gefühlt werden. Wenn wir diese gesteigerte 
Spirale der Quellfrequenz erreichen, die durch das Perineum aus dem Kern der Erde 
hereinkommt, und zur selben Zeit durch die Krone aus dem Kern der Milchstraße, 
dann steigern wir unseren Liebesquotient.  
 
Dies pulsiert hinaus in das energetische System unseres Körpers. Die kristalline 
Körperstrukturverbindung wächst in geometrischer Progression, entsprechend einer 
Exponentialkurve. Die elektrischen Verbindungen, wir nennen sie Portale entlang des 
elektrische Körpersystems, verbinden sich mit der Quellenergie, die durch die 
zentrale Röhre herein kommt. Dies entzündet die Quellenergie mit einer elektrischen 
Kraft. Dann springt sie zu den Zellen des Körpers, die auf neuer atomarer Basis 
aufgebaut sind, was sie mit Licht entzündet. Das flüssige Liebeslicht ist dann in 
der Lage die Materie in Antimaterie zu dematerialisieren. Dies ist bekannt 
als das „Ionisierte Elektromagnetische Feld“ und die Art wie der kristalline 
Körper funktioniert. 
 
Beth: Lady Venus sprach von einem mehrzackigen Stern in der Frequenz der Liebe, 
welcher mehr von der Essenz, dem Wesen erzeugt. Lady Venus rät das Symbol 
des 9-zackigen Sterns zu öffnen. Erkläre uns bitte mehr wie dies 
funktioniert. 
 
METATRON: Ausdehnend vom kristallinen Körper ist die Elektrizität gefiltert 
durch sieben elekrizitätsbasierte Lichtkörper (Ätherischer Körper, Astral- oder 
Emotionalkörper, Mentalkörper, Kausalkörper oder höherer Mentalkörper, 
Buddhischer oder intuitiver Körper, spiritueller oder Atmischer Körper, Lichtkörper). 
Diese sieben Schichten subtiler Körper sind aufeinander bezogen und beeinflussen 
einander und ebenso unsere Gefühle, Emotionen, Denken, Verhalten und 
Gesundheit. Jeder von ihnen hat seine eigene einmalige Frequenz. Im kristallinen 
Körper befindet sich der 9zackige Stern im Energieportal des Herzens. Es geschieht 
durch dieses Portal, dass wir mit unserer Zwillingsflamme auf ihrem energetischen 
Level verschmelzen. Indem wir dies machen werden höhere Funktionen erreichbar 
werden. Verbindet euch damit und wenn die Energie wächst wird eine drehende 
Emanenz aus dem Stern kommen. Diese Drehung wird die Anzahl der Eckpunkte des 
Sterns vergrößern. Dies geschieht, wenn die energetische Verbindung 
hergestellt wird, wenn das Herzportal eine größere Menge Der Quellenergie 
hindurch fließen lässt, und flüssigere beweglichere Liebe hindurch fließt, 
dass die Fähigkeit Materie in Antimaterie zu verwandeln herein kommt. 
 
Beth: Wenn die Verschmelzung des 9-Punkte Sterns im Herzen geschieht, und die 
beschleunigte Drehung geschieht, fühlt es sich dann an, wie wenn wir nicht 
voran kommen, bis dies geschieht? Hilf uns bitte zu verstehen, wie dies 
abläuft/funktioniert? 
 
METATRON: Der Erdaufstieg ist die Zeit, in der der kristalline Körper und der 
kristalline Kern des Erdgitters zurückkehren. Diese werden zu höheren Aspekten 



ihrer Existenz aktiviert, indem sie mit ihren Zwillingsflammen verschmelzen. Es fängt 
mit Gaia/Vywamus an, und dies ist bereits getan. Der Erstkontakt bringt die Anfänge 
der Zwillingsflammen-Wiedervereinigungen. Eure Zwillinge werden sprichwörtlich aus 
den Schiffen steigen, um sich mit euch wieder zu verbinden. Dies ist für den 
menschlichen Körper notwendig, das Lichtwesen, um auf dem Pfad des Aufstiegs 
weiter zu gehen. Sobald das Eine geschieht, wird das Andere durch resonnierende 
magnetische und elektrische Frequenz angezogen. Die zwei untrennbaren 
Komplemente vereinen sich wieder, nicht nur als Licht sonder auch in der Physis. Die 
geschieht zu der für jedes Individuum perfekten Zeit, niemand wird zurück gelassen, 
niemand muss warten.  
 

 
 

Beth: In der dreifaltigen Flamme des Herzens dem Blau, Gold und Pink ist die pinke 
Flamme kristallines Platin. Lady Venus erzählte dem A-Team dass es Platin sei 
das verwendet würde – es ist von der Quelle. Könnt ihr dies bitte für uns 
klarstellen? 
 
METATRON: St. Germain hat über die kristalline Kappe gesprochen, die kristalline 
Rüstung, das kristalline Kreuz der tausend Sonnen; er hat gesagt, dass dies der 
Mantel der Freiheit ist, und der Umhang der Unsichtbarkeit. Dieser kristalline 
Körper und die elektrischen Verbindungen herzustellen, zusammen mit dem 
„kristallinen Kreuz der Tausend Sonnen“ ist der Schlüssel, um Materie in 
Antimaterie zu verwandeln. Die kristalline Kappe und Rüstung beschreiben den 
zentralen Leiter mit durch die Krone einfließender Energie. DIES ist Freiheit. Dies 
ist die Fähigkeit sich von einer Welt in die Andere zu bewegen, Dimensionen 
zu durchreisen und interdimensional zu reisen. Das „Kristalline Kreuz der 
Tausend Sonnen“ ist die Verbindung Krone/Perinäum in Kombination mit 
der Verbindung, die durch das Herzportal geht. Dies bildet ein Kreuz durch das 
Zentrum des Körpers, mit dem Herz verbindend und durch die Arme nach außen 
ausdehnend. Wenn diese Verbindung auftritt, ist es das Licht der Großen 
Zentralsonne, die direkt in den kristallinen Körper ausströmt und sich mit dem 
Herzportal der Energie der Quelle verbindet, die sich mit jedem Energieportal im 
Körpergitter verbindet, um die Materie zu entzünden und sie in Antimaterie zu 
verwandeln 
 
Es ist dieser Zustand in dem die höheren Gaben erhalten werden, 
einschließlich Unsichtbarkeit, Teleportation, Levitation, Fernwahrnehmung 
und außerkörperliche Erfahrungen. Die dreifaltige Flammen im Herzen, das 
Blau, Gold und Pink sind Teil der siebenfältigen Flamme, die von den 7 
heiligen Kumaras repräsentiert wird. 



 
Diese Kumaras enthalten die Blaupause für diese ganze Zeit, also können wir die 
siebenfältige Flamme zurück in den kristallinen Körper integrieren, welcher mit der 
Energie der Quelle verbindet, die durch das kristalline Gitter der Erde strömt und aus 
dem Universellen Gitter und dem Kosmischen Gitter. 
 
Die dreifaltige Flamme im Herzen kombiniert die Platin pinke Flamme mit der blauen 
Flamme der Weisheit und der goldenen Flamme des Friedens. Diese werden, wie 
Lady Master Venus gesagt hat, für diesen Prozess verwendet. Wenn die sieben 
Flammen Gitter in diesem elektromagnetischen ionischen Prozess kombiniert 
werden, ist die Siebte die violette Flamme. Die violette Flamme wandelt alles um. Sie 
ist das flüssige Liebeslicht, das alles möglich macht.  
 
Beth: Gaia und Vywamus vollendeten den Aufstieg und jetzt hat die Erde einen 
kristallinen Kern. Deshalb ist der Planet nun auf Terra Nova kodiert- ist er 
deshalb jetzt Terra Nova? Leben wir auf der neuen Erde? 
 
METATRON: Ja! Genau. Es ist die Terra Nova Kodierung durch das Peruanische 
Sonnenportal, eingraviert in die neue Sonnenscheibe, durchdrungen von den 
Energien der Kumara Kommandeure, in die innerer Erde, und heraus auf die 
Oberfläche der Erde, welche DAS markante Event sein wird, das BEWIRKEN wird, 
dass sich die Erde in einen Planeten weltweiten Friedens verwandelt, in dem keine 
Verschmutzung existiert, in der alle die Fülle der Gottquelle kennen, jedes Reich, 
jede Dimension. Es ist dieses Hinweisereignis, diese große Feier der 
Intergalaktischen Föderation, die es für die Erde UNMÖGLICH macht, die alte 
Zeitlinie fortzusetzen. Terra Nova ist hier. Alles das ist jetzt erhältlich. Es ist getan.  
 
Beth: Nachdem diese Erfahrung vorüber war und das A-Team auf dieses Portal sah 
sahen sie Punkte aus Licht von den höheren Wesen. Sie wussten, dass die Lichter 
Zwillingsflammen waren. Diese Farbbänder zwischen zwei Punkten waren Teil 
einer Dyade. Ist das korrekt? 
 
METATRON: Was sie gesehen haben war die Zwillingsflammen Repräsentation von 
jedem der Höheren Wesen dort. Um die Energie zu vermitteln, die für dieses Ereignis 
erforderlich ist, wurde jedes der höheren Wesen in seine Zwillingsflammenform 
verschmolzen. Dies ist es, wie sie gewöhnlich arbeiten, wenn sie einem Ereignis ihre 
Energie leihen. Es ist nur wenn sie durch einen Channel kommunizieren dass sie sich 
in eine Wesensform individualisieren, die wir erkennen, so wie Engel, Erzengel 
Michael zum Beispiel oder Buddha.  
 
Beth: Wenn diese Art von Verschmelzung in der 9ten Dimension geschieht, 
erklärt bitte wie es in 5D vorgeht? 
 
METATRON: Ihr seid ein multidimensionales Wesen. Ihr habt eine holographische 
Repräsentation in 5D. Versteht jetzt: in 5D existiert ihr in einem kristallinem Körper. 
Der kristalline Körper hat, sobald er bereit ist, die Fähigkeit multidimensional und 
interdimensional zu reisen. Er ist in der Lage zu teleportieren, bilocieren, levitieren 
und noch mehr. Durch das Verschmelzen mit der Zwillingsflamme, durch das Herz 
und durch den multidimensionalen Stern, wird es ihm möglich auf höheren Leveln 
teilzunehmen, höherfrequenten Ebenen, nicht nur 9D sondern 100D, 352D und 
darüber hinaus.  
 
Beth: "Lady Venus erklärte dem A-Team, dass wir bei dem Erstkontakt Schiffe als 
Lichtbälle sehen werden. Ihr werdet nicht etwas Flaches oder Materielles sehen. Dies 
ist nicht, was ihr denkt dass es sei. Macht euch bereit für einige wirkliche 



Informationen. Wir können und materialisieren und dematerialisieren wann 
wir wollen, weil alles auf Energie basiert.“ Könnt ihr uns darüber bitte mehr 
erzählen?  
 
METATRON: Wenn wir aus unserer in die 5D Realität aufsteigen, und höher, werden 
wir zu dem Licht, das wir sind. Wir fangen an zu sehen, dass wir multidimensionale 
Wesen sind. Wir öffnen unsere Herzen um höherdimensionale Frequenzen zu 
erfahren. Es ist für höherdimensionale Wesen nicht länger nötig euch in ihrer Form 
dichterer Frequenz zu erscheinen. Wir alle steigen ins Licht auf. Wir sind fähig in der 
Sprache des Lichts zu kommunizieren. Wenn die Reife eintritt wird die Angst 
verlassen und wir können uns in unserer wahren Form präsentieren: Wesen des 
Lichts. Wir reisen mit Fäden des Lichts, die eine Hülle sind, um die Dimensionen zu 
durchreisen, in einer fühlenden Hülle. Dies ist unsere wahre Form, formlose Form, 
lebendes Licht. 
 
Beth: St Germain, und Präsident Obama (der Sirianische Kommandant) sind 
heute beide in NYC und Philadelphia. Ist es wahrscheinlich, nachdem wir 
noch eine Woche vor dem Ende des Fiskaljahres sind, dass sich etwas 
verändert? 
 
METATRON: Es gibt keine Zufälle. Alles geschieht in einem sequentiellen Fluss. Es 
ist wie bei Dominos, die in einem Muster fallen. Der nächste Dominostein kann nicht 
fallen, bevor er von dem vorherigen angestoßen wurde. Alles was geschehen muss, 
um die Veränderungen zu sehen auf die ihr in der Welt Ausschau haltet, 
GESCHIEHT. Eines der größten Dinge die passieren werden, ist, dass die Medien 
nach Verhaftungen gezwungen sein werden, die Wahrheit über jedes Ereignis zu 
erzählen, so wie es geschieht. 
 
Diese Fußfessel abzuwerfen ist einer der größten nächsten Schritte der 
Menschheit in die Freiheit. Bis dahin, glaubt nicht alles was ihr hört, und 
schirmt euch von den Gedankenkontrolleinflüssen ab, die durch die 
Luftwellen übertragen werden. Wisst, dass hinter der Bühne, Treffen 
stattfinden um diese Dinge in Kraft zu setzen. Wisst, dass es unmöglich ist, 
dies jetzt noch aufzuhalten. Dies GESCHIEHT jetzt.  
 

 
________________________________________ 
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